
2025年度11月度 2025年2月7日
豊 山 会 山 行

実施日 ： 2025年　11月　27日（木）
場所 ： 高尾山（標高599m）　蛇滝コース
距離・時間 ： 約7km 約4.0時間　（休憩は別）
標高差 ： 約400m

集合場所 大江戸線「練馬駅」又はJR「高尾駅北口2番バス乗り場」又は「高尾梅の郷まちの広場」
到着 出発 路線 集合時間

練馬駅 - 7:22 大江戸線 大江戸線練馬駅改札口　　　　　　 　　7:10
新宿駅 7:41 7:55 JR中央線 高尾駅北口2番バス乗り場　　   　  　 9:00
高尾駅 8:51 9:12 京王バス 高尾梅の郷まちの広場　　　  　　　　　9:30
蛇滝口BS 9:25 -

コース案内

高尾山薬王院では蛇瀧(じゃたき)・琵琶瀧(びわたき)の二滝を水行道場として一般御信徒に開放しており
ます。
その水行道場のひとつである「蛇滝水行道場」を経由して、高尾山と裏高尾をむすぶコースです。
裏高尾からアクセスするときは、旧甲州街道を走る高尾駅北口〜小仏のバスを利用し、「蛇滝口」バス停
で下車します。
蛇滝周辺では、道場ならでは清浄な雰囲気を感じることができます。夏には紫色のイワタバコの花がたくさ
ん咲いています。また春には、蛇滝〜旧甲州街道までの道沿いにたくさんの山野草が咲き、多くのカメラ
マンが訪れるようです。
帰路は稲荷山コースを明示しておりますが、体調に合わせてケーブルカーやリフトを利用することもできま
すので、お好みのコースを使って下山しましょう。
尚、入山前のトイレは高尾梅の郷まちの広場をご利用ください。
また、高尾梅の郷まちの広場も集合場所に加えましたので、バスを使わずに高尾駅から約2.5Km（約
40分）の遊歩道を歩くことも可能です。
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