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月 日（曜） 目的地 難度 見どころ 交通機関 備　考

１２日（木） 鎌倉アルプス Ｄ 新年初詣 北鎌倉駅～鎌倉駅 過去5回

２６日（木） 日和田山（305ｍ） Ｃ 金刀比羅神社 西武池袋線高麗駅 2016.1/2017.1

２日（木） 総会・親睦会 - ココネリ

９日（木） ジダンゴ山（758ｍ） Ｃ ろう梅 小田急新松田駅･🚌

２３日（木）祝 日の出山(902ｍ) Ｃ 関東平野一望　つるつる温泉も JR御岳駅･🚌 2017.1/下山2コース

２日（木） 幕山（625ｍ） Ｃ 4000本の梅 湯河原駅・🚌 2015.3/前年中止

２３日（木） 鋸山（328ｍ） Ｃ 地獄のぞき・東京湾絶景 ﾁｬｰﾀｰ🚌or浜金谷駅 下山2コース（ロープウエイ）

１３日（木） 今熊山・刈寄山（687ｍ） Ｃ 今熊山裾野ミツバツツジ1500株 武蔵五日市駅・🚌or歩く 下山は動画参照

２７日（木） 南高尾山稜（536m） Ｃ 高尾山とは対照的に静かな山歩き 相模湖駅・🚌～高尾山口 バス1本タクシーあり

１１日（木） 釜の沢五峰（590ｍ） BC スリルのミニ岩峰 西武秩父駅・🚖 2コースあり

２５日（木） 石老山（694ｍ） BC 巨岩と相模湖などの眺望 相模湖駅・🚌～渡舟・駅 2016.3/登山道復旧/船あり

８日（木） 本仁田山（1225m） B 人気のある山 鳩ノ巣駅～奥多摩駅 下山は2コースあり

２２日（木） 能岳・八重山（531ｍ） Ｃ 山梨百名山 中央線上野原駅・🚌 2017.4

６日（木）1泊 乗鞍岳剣ヶ峰（3026ｍ） Ｃ 花畑散策、ご来光、星見 ﾁｬｰﾀｰ🚌 上高地経由休暇村乗鞍

２０日（木） 霧ヶ峰・車山（1925m） Ｃ ニッコウキスゲの原 ﾁｬｰﾀｰ🚌 前年中止/2コース

３日（木）1泊（予備日） 乗鞍岳剣ヶ峰（3026ｍ） Ｃ 予備日

１７日（木） 暑気払い -

７日（木）1泊 仙丈ケ岳（3032ｍ） Ｃ 南アルプスの女王 ﾁｬｰﾀｰ🚌・林道🚌 時刻表あり

１４日（木）1泊（予備日） 〃

２８日（木） 大野山(723m) Ｃ 富士山がきれい 御殿場線谷峨駅～山北駅 前年中止

１２日（木） 武甲山（1304m） BC その威容は有名 横瀬駅・🚖4台16名まで 前回のリベンジ/コース変更

２６日（木） 大菩薩峠（2057m） Ｃ ハイキングのメッカ　富士の眺望 塩山駅･🚖 2015.11

９日（木） 九鬼山(970m) BC 紅葉に富士山 富士急田野倉駅～壬生駅 前年中止

２３日（木）祝 鷹取山・小渕山（472m） Ｃ 烽火台跡に戦国の昔をしのぶ 藤野駅～上原原駅 バス停へエスケープあり

１２月 ７日（木）/14日（木） 日連アルプス（410m） Ｃ 知る人ぞ知る静かな山と里 藤野駅～相模湖駅 12月1回なので予備あり
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