
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実施日 2017-5-24 

場所  神奈川県］陣馬山 

距離  約 11キロ 

標高  857ｍ 

歩数  約 3万歩 

 

歩いた歩いた

参加者 中原 名取 渡辺 田栗 当房 千田 荒井 

今回の登山で５０回になりました。朝から好天に恵まれメンバー 

7人でいきました。広葉樹林が多くなだらかで歩きやすい一ノ尾 

尾根コースでスタート。山頂からの展望は素晴らしく、奥多摩 

奥秩父、関東平野も見渡せ。山頂広場は整備されて、ベンチゆっ

くり昼食をして、帰りは昔からの古道の栃谷尾根コースで 

下山しました。（  

陣馬山 頂上にて 


