
 

 

 

 

 

 

 

 

 

素晴らしい秋晴れと紅葉の道を歩けてとても満足な一日でした。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

難所な鎖場も集中して体力を持って転ぶことなくクリア出来た 

      

 

 

 

 

紅葉柔らか尾根歩き、今年一番特に登りコースが最後にサスペンス的なクサリ場楽しめた 

紅葉にそまる切り立った高感度ある山 116 

 

薬師堂前バス停発 

鳥居山コース入口発 

9:15 

9:30 

両神神社奥社昼食 

11:30 

12:40 

道の駅 A と交流 

14:40 

薬師堂バス停発          

15:45 

西武秩父駅着 

16:40 

四阿屋山山頂着 
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豊山会 
参加者 19 名 
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